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Carga de trabajo:

- Horas totales estimadas de trabajo del estudiante: 125

- Horas de docencia teorica y debates en seminario: 25

- Horas de lecturas de fuentes primarias y secundarias: 70

- Horas de redaccion de trabajos y preparacion de presentaciones: 30

Horario: de tarde (una sesién semanal)

Objetivos, destrezas y competencias:

- Formacion en Historia Contemporanea orientada hacia la historia de
geénero.

— Conocimiento de la historia social de ambito rural y de las técnicas de
investigacion relacionadas con la historia social y de las mentalidades.

- Competencias interdisciplinares (utilizacién de la literatura, la etnografia
y la historia oral como fuentes para la historia).

- Habilidades para la aplicacion de conceptos socioldgicos en el ambito
historiografico (Bourdieu)

— Competencias para contextualizar la historia regional en el ambito
nacional.

— Habilidades para el desarrollo del trabajo en equipo.

Prerrequisitos: los generales del Master

Contenido (breve descripciéon de la asignatura):
Historia de Género: Discriminaciéon de la mujer en el ambito laboral y
doméstico de la sociedad campesina tradicional.

Programa:

A) - El papel de la mujer en el ambito doméstico: la produccion y el
consumo de alimentos.

I. — Identidad femenina, mentalidades y alimentacion.
I.1. — El trabajo de la mujer en la produccién de alimentos.
I.2. — La mujer que cocina y sirve.
I.3. — Alimentos considerados idéneos para la mujer.




[I. — Sociabilidad y discriminacion.
II.1. — La presidencia de la mesa
I1.2. — Comer de pie.

[ll. — Discriminacién de la mujer en el consumo alimentario en Galicia,
considerando el marco general espariol.

lll. 1.- Menor racion en el reparto de la dieta familiar.

lll. 2.- Preferencia por los alimentos menos estimados.

IV. — Discriminacion de la mujer en la bebida (consumo alcohdlico).

IV.1.- Bebidas consideradas idoneas para la mujer.

IV.2.- La mujer y su discreto beber.

IV.3.- Mayor grado de abstinencia.

IV.4.- Restriccién del ambito de la bebida de la mujer: la taberna como
espacio masculino.

B) - El papel de la mujer en el trabajo rural: agro, industria y actividades
maritimas.

V.- Caracteristicas del trabajo de la mujer.

V.1.- Doble jornada: trabajo en la casa, en el campo, en la fabrica.
V.2.- Organizacion del trabajo y division sexual.

VI.- Tecnologia y género en actividades rurales y maritimas.
VI.1.- Mecanizacion y cambios en la estructura laboral.
VIl.- Discriminacion sexual en las condiciones de trabajo.

VIl.1.- Los contratos.
VIl.2.- La remuneracion.

VIIl.- Valoracién socioeconomica del trabajo de las mujeres en el mundo
rural

VIII.1.- Poder de decision y negociacion.
VIII.2.- Contribucion a la economia familiar. Niveles de vida.
VIII.3.- Ocio y sistemas de relaciones sociales.

Metodologia docente:

- Clases magistrales de los profesores para explicar los ocho apartados
que componen el programa, seguidas de sesiones de seminario en
torno a los temas expuestos.

— Comentarios de textos, memorias, historias de vida y obras de literatura
costumbrista.

— Preparacion por los alumnos de un trabajo monografico dirigido, con
arreglo a una lista previa de temas definidos por los profesores.

— Exposicion oral en clase de los trabajos de los estudiantes, seguida de
sesion de seminario en torno al tema expuesto.

Cronograma: [Pendiente de Actualizacion]

6 marzo, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesion 12 — Presentacion del curso,




explicacidén del programa, instrucciones para realizar los trabajos y
reparto de temas de trabajo.

13 marzo, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesién 22 — Explicacion del programa
y realizacion de comentarios de textos.

20 marzo, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesién 32 — Explicacion del programa
y realizacion de comentarios de textos.

27 marzo, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesion 42 — Preparacion de los
trabajos por los alumnos (sin clases; sélo tutorias).

3 Abril, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesion 52 — Explicaciéon do profesor e
comentario de textos.

10 Abril, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesion 62 — Explicacion do profesor e
comentario de textos.

17 Abril, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesion 72 — Exposicion y discusion de
los trabajos de los alumnos.

24 Abril, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesion 82 — Exposicion y discusion de

los trabajos de los alumnos.

8 Maio, Jueves, de 10 a 13 horas. Sesién 92 — Sesién final de balance y

conclusiones.

Bibliografia:

Lecturas obligatorias:

- BOURDIEU, Pierre: La distinction. Critique sociale du jugement, Les
Editions de Minuit, France, 1979.

- CASTRO PENA, Inmaculada de; POLONIO ARMADA, Josefa; RAMIREZ
PONFERRADA, M? Dolores: Retrato de mujer. La imagen de la mujer
montillana, Ayuntamiento de Montilla, Montilla, 2005.

- CASTRO, Xavier: Servir era o pan do demo. Historia da vida cotia na
Galicia contemporanea (séculos XIX e XX), NigraTrea, Vigo, 2007.

- DI FEBO, G.: "Marco tedrico metodoldgico para la historia de las mujeres y
las relaciones de género", BALLARIN, P. y ORTIZ, T. (Eds.): La Mujer en
Andalucia. Actas del | Encuentro Interdisciplinar de Estudios de la Mujer en
Andalucia, Granada, Universidad de Granada, 1990.

- GALVEZ MUNOZ, Lina: “Mujeres y hombres en los mercados de trabajo:
la evolucién historica de los mecanismos de acceso y movilidad interna”,
Historia Agraria, Revista de agricultura e historia rural, 24:229-235, 2001.

- GARCIA, Ramén: “La division sexual del trabajo y el enfoque de género
en el estudio de la agricultura de los paises desarrollados”, Agricultura y
Sociedad, Abril-Julio, 55:251-277, 1990.

- GARCIA SANZ, Benjamin: La mujer rural ante el reto de la modernizacion
de la sociedad rural, Insituto de la Mujer, Madrid, 2004.

- GARRABOU, Ramoén: “La organizacion del trabajo en el mundo rural y sus
evoluciones histéricas: época contemporanea”, Historia Agraria, Revista de
agricultura e historia rural, 20: 25-38, 2000.

- GOMEZ-FERRER MORANT, Guadalupe (Ed.): Las relaciones de género,




Ayer, N° 17, Madrid, 1995.

- GONZALEZ TURMO, Isabel: Comida de rico, comida de pobre. Evolucién
de los habitos alimenticios en el Occidente andaluz (Siglo XX), Universidad
de Sevilla, Sevilla, 1995.

- FISCHLER, Claude: “Gastro-nomia et gastro-anomia”, Communication 31,
Seuil, Paris, 1979, pp. 188-210.

- MARTINEZ GARRIDO, Emilia; LOPEZ ESTEBANEZ, Nieves; SAEZ
POMBO, Ester (Eds.); Mujeres, medio ambiente y desarrollo rural, 2004.

- MARTINEZ CARRION, Miguel (dir.) El nivel de vida en la Espafa rural:
siglos XVIII-XX, Alicante, 2002.

- SARASUA, Carmen: “Analisis histérico del trabajo agrario: cuestiones
recientes”, Historia Agraria, Revista de agricultura e historia rural, 22: 79-96,
2000.
- VILLARES PAZ, R. (Dir.): Historia de Galicia, 4 vols., Faro de Vigo, Vigo,
1991.

Bibliografia complementaria:

- AAVV.: Mujer y agricultura en Espafa. Género, trabajo y contexto
regional, Oikos-Tau, Barcelona, 1995.

- AGUILAR CRIADO, Encarnacion: “Trabajo e ideologia de género en la
produccién doméstica”, Etnografica, 1:25-46, 1990.

- CASTRO, Xavier: A lume manso. Estudios sobre historia social da
alimentacion en Galicia, Editorial Galaxia, Vigo, 1998. (Edicion ampliada en
espafol: Ayunos y yantares. Usos y costumbres en la historia de la
alimentacion, Editorial Nivola, Madrid, 2001)

- CASTRO, Xavier: A la sombra ejemplar de los parrales. Cultura del vino
en Galicia y otros espacios peninsulares, Trea, Gijén, 2006.

- El Libro de la casa. Consejos para la mujer, Talleres Graficos EASO-Wad-
Ras., Madrid. 12 ed., Madrid, s.a. (en torno a 1960).

- FEO PARRONDO, Francisco, Mujer y medio rural en Asturias (siglo XX),
Investigacion y espacio, 22:351-366, 1999.

- FERNANDEZ DE MOTA, José Antonio: “El trabajo de la mujer en un
municipio rural gallego”, Revista de Estudios Agrosociales, 124:65-84,
1983.

- FLORENCIO PUNTAS, Antonio y LOPEZ MARTINEZ, Antonio: “El trabajo
asalariado en la agricultura de la baja Andalucia: Siglos XIX y XX”, Historia
Agraria, Revista de agricultura e historia rural, 21: 99-126.

- GALA GONZALEZ, Susana (1996): Tradiciéon y modernidad, una




aproximacion a las relaciones de género en la sociedad rural gallega, Tesis
doctoral, USC.

- GARCIA RAMON (1990): “La divisién sexual del trabajo y el enfoque de
género en el estudio de la agricultura de los paises desarrollados”,
Agricultura y Sociedad, Abril-Julio, 55:251-277.

- GARCIA, Angel, ZUBIETA, Juan; GARCIA LASTRA, Marta: Mujeres
rurales de Cantabria, Direccién General de la Mujer, 1999, Santander.

- GONZALEZ TURMO, Isabel: "La transformacion de los habitos
alimenticios en Andalucia Occidental y su repercusion en los distintos
contextos sociales", Anuario de Etnologia, 1991.

- LISON TOLOSANA, Carmelo: “Perfiles tradicionales de la mujer rural
gallega”, Boletin de la sociedad economica matritense de amigos del pais,
52:171-184, 2004.

- MUNOZ ABELEDO, Luisa: Hombres, mujeres y latas: la segmentacion
laboral en la industria de conservas de pescado, en Sarasua, C. y Galvez,
L., Mujeres y hombres en los mercados de trabajo, ¢privilegios o
eficiencia?, pp. 279-397, Alicante, 2003.

- MUNOZ ABELEDO, Luisa: Living Standards in Spanish Canning and
Fishing Families during the Interwar Period, en STARKEY, David y
CANDOW, James (ed.), Production and Consumption in the North Atlantic
Fisheries. Studia Atlantica, 8, North Atlantic Fisheries History Association,
Hull, UK, pp. 83-109, 2005.

- RODRIGUEZ GIADAS, M? Isabel: Mujeres rurales, mano de obra cautiva:
el trabajo de las mujeres rurales en la industria de la confeccién en el sur de
la comarca de Santiago, Fundacion Luis Tilve, Santiago de Compostela,
2002.

- SERVICIO GALEGO DE IGUALADE: A situacién das mulleres no ambito
rural galego, Santiago de Compostela, 2003.

- SESMERO CUTANDA, La mujer y la casa. Reflexiones metodolégicas
sobre el aporte econdmico al lugar rural de Vicaya (siglos XVI-XIX), en
IMIZCOZ BEUNZA, José M2 (coord.): Casa, familia y sociedad: Pais Vasco,
Espana y América (siglos XVI-XIX), pp. 331-366, 2004.

-SOLSONA, Montserrat (1989): “El problema de la medicion del trabajo de
la mujer”’, Documents d’Analisi Geografica, 14:149-169.

-TULLA, Antonio (1989): “La mujer en las explotaciones agrarias del Pirineo
catalan”, Documents d’Analisi Geografica, 14:171-201.

Fuentes (para preparar los trabajos):

-AA.VV.: Galicia. Antropoloxia (Enciclopedia), Varios Tomos, Ed. Hércules,

A Coruna, 1997.
- Seminario de Estudos Galegos: Vila de Calvos de Randin.




- Seminario de Estudos Galegos: Santa Marta de Moreiras.
- Seminario de Estudos Galegos: Terra de Melide.

-Entrevistas del FONDO HISTORGA (Arquivo Histérico de la USC)

-ALAS, “CLARIN”, Leopoldo: La Regenta, (12 ed. original 1884) Sarpe,
Madrid, 1984.

-BLANCO AMOR, Eduardo: Las buenas maneras, Edicions Xerais de
Galicia, Vigo, 1983,

-LESTA MEIS, X.: Abellas de ouro, 1930, reedicion de La Voz de Galicia /
Edicions Xerais de Galicia, A Corufa, 2002.

-LOPEZ, Tomas (Comp.) Bertran y Soler, T.: Diccionario geogréfico...y
pintoresco de Espafia.

-MARINO FERRO, X.R.: Autobiografia dun labrego, Edicions Xerais de
Galicia, Vigo, 1986.

-Nacemento, casamento e morte en Galicia. Respostas a enquisa do
Ateneo de Madrid (1901-1902), Consello da Cultura Galega, A Corufia,
1990.

-OGEA José: El mundo rural, Andrés Martinez Editor, Corufia, 1890.
-PARDO BAZAN Emilia: Historias y cuentos de Galicia, en Cuentos y
novelas de la Tierra, Salvora T. I, Santiago, 1984.

-PARDO BAZAN Emilia: La mujer espafiola y otros escritos,
Catedra/Universitat de Valéncia/lnsituto de la Mujer, Madrid, 1999.

-PARDO BAZAN Emilia: El cisne de Vilamorta, Obras completas (Novelas y
cuentos), T. I, Aguilar, 32 ed., Zaragoza, 1964.

-PARDO BAZAN Emilia: Los pazos de Ulloa, Bruguera, Barcelona, 1967.
-TENORIO Nicolas: La aldea gallega, EXG, Vigo, 1982.

-VICENTI Alfredo: A orillas del Ulla (Perfiles gallegos), en DURAN, J.A.:
Aldeas, aldeanos y labriegos en la Galicia tradicional, Ministerio de
Agricultura, Pesca y Alimentacion, Madrid, 1984, pp. 35-123.

Evaluacion:
— Trabajo monogréfico escrito — 40 %
— Asistencia regular al curso — 30 %
— Actitud y participacion — 30 %

Idioma: Castellano

Observaciones:




